Lista de Compras


	Doces
	Uni.
	Frescos:
	Uni.
	Utilitários:
	Uni.

	Chocolate pó
	
	Manteiga
	
	Pilhas
	

	Leite condens.
	
	Iogurtes
	
	Lâmpadas
	

	Leite coco
	
	Peixe
	
	Velas
	

	Coco ralado
	
	Cebolas
	
	Mola de roupa
	

	Choc. Culinária
	
	Alhos
	
	Fósforos
	

	Gelatina pó
	
	Queijo/Fiambre
	
	Insecticida
	

	Canela
	
	Legumes:
· 
	
	
	

	Chá
	
	· 
	
	
	

	Fermento pó
	
	· 
	
	
	

	Massa folhada
	
	· 
	
	
	

	
	
	· 
	
	Art. Higiene
	Uni.

	
	
	· 
	
	Gel de banho
	

	
	
	
	
	Champô
	

	
	
	
	
	Dentífrico
	

	
	
	
	
	Pensos/Tampões
	

	Mercearia:
	Uni.
	
	
	Desodorizante
	

	Pão de forma
	
	
	
	Condicionador
	

	Óleo
	
	
	
	Algodão
	

	Azeite
	
	Art. Limpeza
	Uni.
	Papel higiénico
	

	Vinagre
	
	Lava louça
	
	Amaciador
	

	Papel alumínio
	
	Esponja Louça
	
	Escova dentes
	

	Rolo cozinha
	
	Panos limpeza
	
	Aftershave
	

	Película Aderente
	
	DetergenteMáquina
	
	Laminas Barbear
	

	Guardanapos
	
	Amaciador Roupa
	
	Creme Barbear
	

	Arroz
	
	Limpa Madeiras
	
	Gel
	

	Açúcar
	
	Detergente Chão
	
	Acetona
	

	Café
	
	Limpa vidros
	
	
	

	Massas
	
	Ambientador
	
	
	

	Polpa tomate
	
	Esfregona
	
	
	

	Farinha
	
	Vassoura
	
	
	

	Maizena
	
	Palha-de-aço
	
	
	

	Enlatados:

Grão-de-bico
Lentilha

Feijão

Salsichas

Atum
· 
	
	Sabão barra
	
	Salgados:
	Uni.

	
	
	Sacos aspirador
	
	Ovos
	

	
	
	
	
	Linguiça
	

	
	
	
	
	Salgadinhos
	

	
	
	
	
	Mostarda
	

	
	
	Líquidos:
	Uni.
	Ketchup
	

	
	
	Leite
	
	Maionese
	

	
	
	Sumo frutas
	
	Sal
	

	
	
	Sumo c/ gás
	
	Pimenta
	

	
	
	Vinho
	
	Orégãos
	

	
	
	Cerveja
	
	Caril
	

	
	
	Água mineral
	
	Piri-Piri
	

	
	
	Beb. Brancas
	
	Caldos de carne
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


