Amar ndo € olhar um para o outro, € olhar juntos na mesma
direcgdo. (Antoine de Saint-Exupéry in "Terra dos Homens")
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Apenas as pessoas ingénuas mantém intacta a capacidade de olhar
para o mundo como se fosse a primeira vez. Conseguem assim, com
frequéncia, vislumbrar aquilo que, por ser evidente, por estar
explicito, poucos se mostram capazes de ver. (José Eduardo Agualusa)



miragao

A verdadeira medida de
um homem ndo se vé na
forma como se comporta
em momentos de conforto
e conveniéncia, mas em
como se mantém em
tempos de controvérsia e

desafio.
(Martin Luther King Jr.)

legria

A verdadeira alegria, aquela que se mantém sempre, ndo nasce da
satisfagdo de todos os nossos desejos, mas do prazer que

conseguimos encontrar naquilo que nos é dado viver.
(Maria José Costa Félix)



Uma alma gémea é alguém cujas fechaduras coincidem com as
nossas chaves e cujas chaves coincidem com as nossas fechaduras.
Quando nos sentimos seguros a ponto de abrir as nossas
fechaduras, surge o nosso eu mais verdadeiro e podemos ser
completa e honradamente quem somos.

Cada um descobre a melhor parte do outro. (Richard Bach)

Dagqui a vinte anos vais estal ) pelas'coisas que
ndo fizeste do que pelas que fizeste. Por isso livra-te de todas as
amarras. Afasta-te do Porto de Abrigo. Apanha o vento nas velas.

Explora. Sonha. Descobre. (Mark Twain)



